Il laboratorio fa parte del progetto 4 Cantieri

. Jetto pron la Provincia di Varese,
al Comune di Varese e dall’Associazione Varese Europea e f
a Fondazione Cariplo.

Il progetto & pensato come leva per la crescita e la stabilita nel tempo del sistema
culturale varesino.Obiettivo del progetto € I'innalzamento del livello culturale delle
giovani generazioni presenti nel territorio varesino attraverso I'offerta di nuove
opportunita di formazione e produzione artistica e culturale.

Con il progetto si vogliono valorizzare nuove occasioni culturali e artistiche presenti
nel Varesotto, sia fra i giovani sia fra le numerose esperienze artistiche e culturali.
Inoltre si vuole rispondere alla domanda sociale di maggior coinvolgimento e spazi
dove poter esprimere la propria creativith guidata da docenti riconosciuti e con
volonta di insegnare framandando le proprie esperienze. I progetto si articola in
diversi laboratori artistico-cultuali, occasione per awicinare ragazzi e ragazze alle
discipline dell'arte e in particolare alle attivita espressive visive e teatrali.

Cosa sono i Piccoli Cantieri?

Sitratta ?ci,iglr:)a serie di laboratori artistico culturali su temi “Arte - Natura” e

Destinatari dei laboratori sono generalmente giovani ragazzi e ragazze con eta
compresatrai10ei20 anni.

| Piccoli Cantieri sono un'occasione offerta ai giovani del territorio varesino per
awicinarsi e sperimentarsi in diverse attivita artistiche quali il disegno, la pittura,
l'installazione, la performance. Ogni laboratorio pu ospitare fino a 15 partecipanti.
Complessivamente sono coinvolti 300 giovani. La partecipazione & gratuita.

Dieci tra i migliori giovani che frequenteranno i Piccoli Cantieri avranno la
possibilita di partecipare, insieme a giovani artisti gia affermati, ai GRANDI
CANTIERI, due ulteriori laboratori, tenuti da figure di alto respiro del mondo
dell'arte.

Per maggiori informazioni e iscrizioni:
Rivolgersi a Anna Gadda

Varese Europea - Piano Strategico
per lo sviluppo dell’area varesina

Ufficio operativo
Via Francesco Caracciolo, 46
21100 - Varese

Telefono. 0332 255-695/693/694
e-mail: varese.europea@comune.varese.it
Www.vareseeuropea.org/

4 Cantieri & un progetto di Varese Europea
nell'ambito della valorizzazione del Sentiero 10
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Programma dei Piccoli Cantieri

LLaboratori artistico — culturali
tenuti da giovani artisti




LABORATORIO CREATIVO DI INTELLIGENZE MULTIPLE

a cura di Elisa Bollazzi

Il laboratorio procgj)one un approccio creativo della teoria delle intelligenze mul-
tiple di Howard Gardner, attraverso cui conoscere il Barocco nei suoi vari livel-
li'di lettura, visiva, tattile ecc., passando per il gioco, la pratica della fantasia
e l'interazione con le discipline. Attraverso una didattica dinamica ed elaborati
artistici i partecipanti arriveranno ad individuare quale combinazione di intelli-
genze li caratterizza.

Dove: Biblioteca comunale - Comune di Buguggiate
Quando: il Sabato dalle h.16.30 alle h. 18.30
Un totale di 10 lezioni a partire da Sabato 26 Marzo

ARTE E RICICLO
acura di Capozza e Fedeli

Il laboratorio Arte e Riciclo propone, attraverso il recupero e |l riutilizzo delle
comuni bottiglie in plastica PET. la realizzazione di sculture e forme poliedri-
che luminose, da utilizzare come scenografie per interni ed esterni Il corso si
conclude con la creazione di un'unica opera finale composta dalle singole

roposte progettuali create dai partecipanti: una "grande” installazione corale
uminosa. L'opera, collocata temporaneamente in uno spazio pubblico, potra
essere poi utilizzata da ogni partecipante come oggetto d'arredo.

Dove: Sala Ex Forno - Comune di Saltrio
Quando: il venerdi dalle h.17.00 alle h.18.00
Un totale di 10 lezioni a partire da Venerdi 1 Aprile

DANZA CREATIVA

a cura di Stefania Trivellin {in collaborazione con Karen Fantoni)

Si imparera a conoscere il corpo e le sue infinite variabili di movimento,attra-
verso l'acquisizione di elementi tecnici, I'improwvisazione come sistema crea-
tivo e veicolo di esplorazione del proprio codice di movimento e la composi-
zione singola e in gruppo. All'interno del laboratorio eCFrewsta un’ esperienza
di danza al'aperto a contatto con la natura condotta dalla danzaterapeuta
Karen Fantoni.
Dove: Palestra della Palazzina della Cultura — Comune di Daverio
Quando: il giovedi dalle h.16.30 alle h.18.30
Un totale di 10 lezioni a partire da Giovedi 7 Aprile

OLTRE LO SCHEMA: DISEGNO SPERIMENTALE
acura di Vera Portatadino

Sitratta di un corso di disegno rivolto ad un target vario, dal principiante al
professionista che vuole migliorare a proprie capacita espressive attraverso
a sperimentazione della una tecnica elaborata da Betty Edwards: "Disegnare
con |la parte destra del cervello”,

Dove: Centro Diurno di Via Maspero, Varese

Quando: il martedi dalle h.14.30 alle h.15.30

Un totale di 10 lezioni a partire da Martedi 29 Marzo

FOTOGRAFIA IN LINGUA INGLESE
a cura di Stavro Christo Vliachakis
Finalita del laboratorio & conoscere e sperimentare le tecniche fotografiche
imparando I'inglese ed esploranda la Natura. Si alterneranno momenti teorici
e pratici, supportati da proiezioni di immagini a esercitazioni pratiche in interni
ed esterni con strumentazioni che potranno variare, a seconda delle disponi-
bilita dei singoli partecipanti, dalla fotocamera del cellulare alla reflex digitale.
Dove: Sala Canottieri, Comune di Gavirate
Quando: il mercoledi dalle h.17.00 alle h.19.00
Un totale di 10 lezioni a partire da Mercoledi 30 Marzo

LABORATORIO DI TEATRO

a cura di Massimo Barberi

Il laboratorio prevede |'elaborazione di maschere teatrali riciclando oggetti e
materiali d'uso quotidiano. Attraverso la creazione ciascuna maschera, il par-
lecipante stimolera la propria fantasia e manualita, ma allo stesso tempo ini-
ziera un wagglo alla riscoperta di se, grazie anche ad esercizi di improvvisa-
zione individuale e collettiva, tra mimo e parola, finalizzati alla messa in scena
di un piccolo spettacolo conclusivo.

Dove: Palestra Comunale, Comune di Casciago
Quando: il Mercoledi dalle h.15.00 alle h.17.00
Un totale di 10 lezioni a partire da Mercoledi 30 Marzo

ILLUSTRAZIONE ATTRAVERSO LA TECNICA MUNARI

a cura di Natalia Tacchini
Durante gli incontri verra creato un libro di lllustrazioni a partire da elementi

naturali e riciclati, con I'ausilio di un videoproiettore su cui proiettare frammen-

ti di materiali di vario tipo come fonte d'ispirazione.

Dove: Casa di Riposo- Comune Besozzo
Quando: il mercoledi dalle h.15.00 alle h.17.00
Un totale di 10 lezioni a partire da 30 Marzo

ILLUSTRAZIONE | DIARI DELLA NATURA

a cura di Nicoletta Meloncelli

Il laboratorio € rivolto a ragazzi e ragazze di eta compresatrai10ei 17 anni.

Tramite la sperimentazione di tecniche differenti (collage, fotoﬁ;raf[a, stampa
sperimentale, frottage, acquerello, raccolta di elementinaturalr ...), saranno
creati piccoli diari tematici rilegati a mano.

Dove: Sala Oriana Fallaci - Comune di Biandronno
Quando: il giovedi dalle h.17,00 alle 19,00
Un totale di 10 lezioni a partire da Giovedi 31 Marzo

ILLUSTRAZIONE "L’UOMO CHE SEMINAVA | LIBRI"

a cura di Nicoletta Meloncelli

Il laboratorio & rivolto ai bambini e alle bambine freguentanti le scuole prima-
rie (a partire dalla classe Il). Nel corso del laboratorio vengono realizzati degli
albi illustrati che raccontano per brevi immagini storie legate al tema del rap-
porto uomo-natura.

Dove: Comune di Morazzone
Quando: il sabato, dalle h.10,00 alle h.12,00
Un totale di 10 lezionli a partire da Sabato 2 Aprile

LAND ART E INSTALLAZIONI AMBIENTALI
a cura di Gionata Ranzoni
Il laboratorio, dopo una introduzione teorica alla Land Art, propone la produ-
zione di installazioni ambientali atiraverso il recupero di materiale naturale e
bozzetti in creta.

Dove: Ca’' Tognola di Caldana - Cocquio Trevisago
Quando: il giovedi dalle 16,00 alle 18,00
Un totale di 10 lezioni a partire da Giovedi 31 Marzo

LABORATORIO PITTORICO
a cura di Livia Carraro

Il laboratorio affronta il tema dell’arte, della natura e del riciclo ispirandosi al
Barocco. Ogni partecipante sceglierd 'argomento pit vicino alle sue attitudi-
ni e/o interessi da sviluppare in chiave modernaattraverso la libera interpreta-
zione. E prevista un'uscita all'interno del territorio del Comune, alla ricerca di
elementi naturali da poter riutilizzare all'interno della propria opera. |l labora-
torio terminera con una mostra.
Dove: Biblioteca comunale - Comune di Bodio Lomnago
Quando: il giovedi dalle h.16.00 alle 18.00
Un totale di 10 lezioni a partire da Giovedi 31 Marzo

[ ]
Dove: Biblioteca comunale - Comune di Cazzago Brabbia
Quando: | Martedi dalle h.16.00 alle 18.00
Un totale di 10 lezioni a partire da Martedi 29 Marzo

ORIGAMI E SCULTURA: L’ARTE DEL PIEGAR LA CARTA

acura di Stefano Calderara

Partendo da un semplice foglio di carta € possibile creare piccole sculture fino
arealizzare %ygantesche_ms allazioni. |l laboratorio & teso a favorire o sviluppo
a progetiuali dei ragazzi e delle ragazze. E' previsia un'esposizio-

delle capacita p i rag fISIE £
ne finale per coinvolgere a cittadinanza del comune che ospita il cantiere.
Dove: Sala Biblioteca, Comune di Galliate
Quando: il Giovedi dalle h.17.30 alle h.19.30
Un totale di 10 lezioni a partire da Giovedi 31 Marzo

SCULTURA E INSTALLAZIONE RE-INVENT ME IN LINGUA INGLESE
a cura di loanna Pantazopoulou

Imparare a creare opere d'arte riciclando: a partire da qualungue materiale
a disposizione (un telefono rotto, carta, sacchetti, oggetti inutilizzati e ma-
teriall di scarto o naturali) & possibile realizzare una scultura o installazione,
dando libero sfogo alla propria creativita e visione.
Dove: Parco del Sorriso - Comune di Luvinate
Quando: il martedi dalle h.15,30 alle h.17,30
Un totale di 10 lezioni a partire da Martedi 29 Marzo

[ ]
Dove: Villa Tatti e Sala Polivalente - Comune di Comerio
Quando: il lunedi dalle h. 15,30 alle h 17,30
Un totale di 10 lezioni a partire da 28 Marzo

VIDEOARTE E VIDEOINSTALLAZIONE
a cura di Stefano Lerose

Dopo un'introduzione teorica alla video arte del "800, il laboratorio si con-
centra sulla realizzazione di una videoinstallazione per un concerto dell'Or-
chestra Camerata dei Laghi.Obiettivo del corso & fornire sufficienti compe-
tenze nella trasmissione controllata dell'immagine elettronica e nella lettura
di semplici partiture musicali, al fine di creare una partitura video per il bra-
no di musica classica scelto, estendendone la percezione ai due sensi.

Dove: Informagiovani, Comune di Varese

Quando: il martedi dalle h. 17,00 alle h. 19,00
Un totale di 10 lezioni a partire da Martedi 29 Marzo

TEATRO LIBERA ESPRESSIONE

a cura di Amanda Fagiani

Nel corso del laboratorio si metteranno a confronto le tre etd dell'uomo e
della donna. Nel corso degli incontri saranno introdotte le tecniche teatrali
e al palcoscenico attraverso 'utilizzo di specifici esercizi di training, le tec-
niche base del teatro di narrazione. Sara inoltre proposta un'introduzione
alla ricerca di memoria sensoriale ed emotiva. A chiusura degli incontri &
B_rewsto una piccola performance. Laboratorio rivolto a ogni eta, dal bam-
ino all'anziano.
Dove: Fondazione Molina, Sala Teatro - Comune di Varese
Quando: il lunedi dalle h.15.00 alle h.17.00
Un totale di 10 lezioni a partire da Lunedi 28 Marzo

RISCOPRIRE IL GUSTO DEL DISEGNO
acura di Nicoletta Magnani
Il laboratorio € rivolto ai ragazzi e ragazze frequentanti le scuole primarie e
secondarie di primo grado che si trovano ricoverati presso I'Ospedale dei
bambini.ll labcratorio propone momenti di disegno Ispirati alla Natura. Vuo-
le essere uno stimolo per liberare la creativita dei ragazzi e ragazze attra-
verso le matite e la carta.
Dove: Ospedale dei bambini, Varese
Quando: i| mercoledi dalle h.15,00 alle h.17,00
Un totale di 10 lezioni a partire da Mercoledi 30 Marzo

FOTOGRAFIA
a cura di Capozza e Fedeli
Il corso di fotografia intende fornire ai partecipanti gli strumenti, la tecnica
e le conoscenZe necessarie per scattare una foto corretta, affrontando
diverse tematiche dal paesaggio naiurale a quello architettonico-urbano.
Dove: Sala Polivalente - Comune di Induno Olona
Quando: il mercoledi dalle h.17.30 alle h.19.30
Un totale di 10 lezioni a partire da Mercoledi 30 Marzo

LABORATORIO MULTIDISCIPLINARE DI INSTALLAZIONE
SCULTURA E FOTOGRAFIA IN LINGUA INGLESE

acuradil Pantazopoulou e Stavro Christo Vlachakis

Obiettivo del laboratorio & unire la pratica fotografica a quella scultorea,

serfezionando l'inglese. Nel corso di escursioni all'aperto, verranno raccol-
i materiali naturali e scattate immagini da integrare o utilizzare come punto
di partenza per un'opera scultorea/installazione, che sara realizzata duran-
te Il ciclo di incontri,

Dove: Biblioteca - Comune di Brinzio
Quando: il sabato dalle h. 15.00 alle 17.00
Un totale di 10 lezioni a partire da Sabato 16 Aprile




